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Alle radici dello yoga, nel cuore dell’India d
15 giorni tra Gange, ashram, citta sacre, rituali, arte e devozione.

N
Delhi « Rishikesh + Varanasi + Sarnath - Agra e il Taj Mahal + Vrindavan / Mathura
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{ﬂ;’y Arte e storia X)2 Riti e devozione
Rishikesh, I’esperienza [l tour, un viaggio Accompagnamento
dell’ashram nell’anima dell’India 5’3\% A A
S giorni presso lo Yoga Niketan Citta sacre e splendori imperiali T R S ﬂ-tI‘ICE
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yoga e meditative proposte dalla : P ‘ o B

struttura é libera.

Il viaggio e aperto anche a chi non pratica yoga.

QUOTA VIAGGIO o La quota comprende o La quota non comprende

Copertura assicurativa obbligatoria

14 notti tra hotel 4 stelle e ashram, _
in camera doppia. Colazione e cena per partecipare.
I negli hotel; pensione completa in ashram. | Polizza medico/bagaglio/annullamento

_ i | tramite il Tour Operator: €175 a persona,
4 persona ‘ufuln::-.thlfthm?slﬂ MR tmal’er!mentl privati | oppure polizza personale da verificare
A Volo da Milano previsti dall'itinerario, volo interno con il Tour Operator.
minimo 10 partecipanti paganti - posti limitati I":fehruq}nn—"u’arana:-n, treno Varanasi-Agra,
visto d'ingresso, accompagnamento,

Iscrizioni entro il 10 gennaio 2027 guice locallie assistenza 124,

Pranzi non inclusi nel programma,
ingressi ai monumenti, mance e spese
personali.

‘. Ti piacerebbe partire con noi?
Scrivi a Marzia per ricevere il programma completo e parlarne insieme.

iv)y (O WhatsApp 333 7452633 | [ info@kurma.yoga A

@ Organizzato da Yoga in Viaggio in collaborazione con il Tour Operator ICAMTRAVEL,
in esclusiva per Kurma Yoga Center ASD.




