
info@kurma.yoga

A s a n a ,  p r a n a y a m a  e
p r a t i c h e  d e v o z i o n a l i  p e r

c e l e b r a r e  l ’ e n e r g i a  v i t a l e
c h e  f i o r i s c e   e  c o l t i v a r e

l ’ a b b o n d a n z a  

Domenica 
18 maggio 2025

conduce: Sissi Fornari 

dalle 10 alle 12

Contributo:
in presenza 20€

online 15€

informazioni e prenotazioni:

Evento riservato ai tesserati

3337452633

Viale Cooperazione 43 
Cusano Milanino

kurma yoga  center
kurma .yoga  


