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Un workshop per una pratica consapevole.
Asana con sostegni per posizioni più accessibili,

corpi più allineati e  benefici psico-fisici potenziati. 

Francesca Federici
Sissi FornariConducono:

3337452633 info@kurma.yoga
Viale Cooperazione 43 

Cusano Milanino

CONTRIBUTOCONTRIBUTO IN PRESENZA 25€
ONLINE 15€
IN PRESENZA 25€
ONLINE 15€

I N F O R M A Z I O N I  &  P R E N O T A Z I O N II N F O R M A Z I O N I  &  P R E N O T A Z I O N I

E v e n t o  r i s e r v a t o  a i  t e s s e r a t i


