Un workshop per una pratlca Consapevole
Asana con sostegni per Fosmmm Fm accessibili,
corpi plu allineati e benetici psico-fisici potenziati.

DOMENICA
16 FEBBRAIO 2025

I10.00-12.00

IN PRESENZA 25€
CONTRIBUTO (1 1NE e

Evento riservato ai tesserati

Francesca Federici

Conducono: .. . .
Sissi Fornari

9 Viale Cooperazmne 43

Cusano Mllanmo
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