
info e prenotazioni 3337452633 INFO@KURMA.YOGAinfo e prenotazioni 3337452633 INFO@KURMA.YOGA
Evento riservato ai soci c/o Kurma yoga centerEvento riservato ai soci c/o Kurma yoga center

CONTRIBUTO 5 incontriCONTRIBUTO 5 incontri    65€65€  

Om Bhur Bhuvah Svaha
Tat Savitur Varenyam
Bhargo Devaysa Dhimahi
Dhiyo Yo Nah Pracodayat

MANTRAMANTRAMANTRA   
MEDITATIONMEDITATIONMEDITATION   

Un percorso allaUn percorso alla
scopertascoperta    dell'effettodell'effetto    

beneficobenefico    delledelle
vibrazioni sonorevibrazioni sonore

5 INCONTRI DA 30 MINUTI
9-23 febbraio 8-22 marzo 12 aprile

venerdì ore 21


